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MODALIDAD
SEMI-PRESENCIAL

PRESENCIAL
ONLINE

CARNET DE ESTIBA EN CONTENEDOR
CODIGO CTU/ILO/Unece 2014

Dirigido a

Objetivos
Generales a
Conseguir

Requisitos

Nivel

Modalidad
y duracion

1. Responsables de Logistica, AlImacén, Transporte, Compras o PRL

Capataces y personal de almacén u operaciones de trincoje en

conftenedores.

Comisarios de Averias

Consejeros/as de Seguridad y Técnicos o Rbles. De PRL

Personal administrativo relacionado con Transporte

Empresas que realicen importacion o exportacién en contenedor

Ingenieros/as que deseen profundizar en el disefio de |os puntos de

amarre (cdncomos), planificacion de estiba y otros aspectos técnicos.

Estibadores portuarios

. Personal de empresas de Seguros de mercancias

10. Personal de empresas de transporte u operadores logisticos que
frabaojen con contenedores

Nooaw N

© o

U Conocer la normativa técnica de la OMI/ IMO (Organizacién Maritima
Internacional) relativa a la estiba en contenedor

U Conocer las técnicas y sistemas, herramientas y Utiles de estiba, asi
como su uso correcto y coste éptimo (uso de alternativas mds rdpidas y
econdémicas)

U Conocer las mejores practicas en resolucion de incidencias, gestion de
seguros y las responsabilidades legales.

O Descubrir los sistemas de cdlculo profesional para obtener la adecuada
proteccion, estiba y seguridad de todo tipo de cargas, acorde al
Cdédigo CTU 2014

’ No se requiere ningun conocimiento previo.

[Medio / Alto]

e PRESENCIAL: 8 horas (incluye 4 horas de prdacticas)
e SEMIPRESENCIAL: 8 horas de prdcticas presenciales + 25 horas online
e ONLINE: 25 horas
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Objetivos SOLO EN LA MODALIDAD ONLINE / SEMIPRESENCIAL

Especificos /
(por PARTE I. INTRODUCCION Y CONCEPTOS.

modulo)

Competencias generales.
e Conocer la normativa, medios y vehiculos / Contenedores a
utilizar.

Competencias especificas

e Dar a conocer laregulacion y normativa de la IMO en materia
de estibq,

e Adaquirir un conocimiento elevado sobre |os aspectos
técnicos tales como los tipos de dafios, responsabilidades,
fuerzas, tipos de Utiles, unidades de transporte, tipos de
vehiculos, elementos de manipulacion o controles ala
finalizacion de la carga.

MODALIDAD PRESENCIAL / SEMIPRESENCIAL / ONLINE

PARTE Il. GUIDELINES Y CALCULO PRACTICO DE ESTIBA SEGUN LA
TIPOLOGIA DE MERCANCIAS

Competencias genéricas
e Conocimientos avanzados en las técnicas de estibay sujecion
de cargas en UTC (unidades de transporte de carga).

Competencias especificas
e Conocer las técnicas de estiba.
e Conocer las técnicas de sujecion de la carga.
e Aprender a optimizar |as operaciones de carga y prevenir
siniestros.
e Adquirir conocimientos que permitan formar o terceros en |las
areas anteriores.
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IMO/ILO/UNECE

Temario

PROGRAMA ACADEMICO ACORDE A LA IMO:

SOLO EN LA MODALIDAD ONLINE / SEMIPRESENCIAL

PARTE |. INTRODUCCION Y CONCEPTOS. Por Carlos Herndndez
Barrueco

Predmbulo
La IMO.
Evolucién normativa de la IMO
El Cédigo CTU IMO ILO UNECE 2014

1. Consecuenciaos de cargos deficienfemente arrumodas vy

sujetadas

1.1 Lesiones corporales y dafios al medio ambiente

1.2 Dafios a todos los medios de transporte y unidades de transporte

1.3 Dafios a la carga. Tipologia de dafios posibles.

1.4 Consecuencias economicas.

1.5 Seqguros en el Transporte

1.6 Gestion adecuada de reclamaciones. Herramientas y planes de
reduccion.

2. Responsabilidades
2.1 Las diferentes partes que intervienen en el fransporte de la carga
2.2 Responsabilidad legal
2.3 Responsabilidad de buena voluntad
2.4 Garantia de calidad
2.5 Gestién adecuada de las reclamaciones

3. Fuerzas que actuan sobre la carga durante el transporte
3.1 Transporte por carretera
3.2 Transporte ferroviario
3.3 Transporte maritimo

4. Principios bdasicos para la arrumazon y sujeciéon de la carga
4.1 Prevencion del deslizamiento
4.2 Prevencién de lainclinacion
4 3Influencia de la friccion
4 .4 Principios bdsicos de sujecién de la carga
4 5Dimensiones de los medios de sujecion para el tfransporte combinado

5. Unidades de transporte - tipos
5.1 Contenedores
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5.2 Platoformas

5.3 Cojas amovibles

5.4 Vehiculos de transporte por carretera
5.5 Vagones de transporte por ferrocartil

6. Concienciacién sobre el cuidado de la carga y la

planificaciéon de la carga

6.1 Seleccidn del medio de transporte

6.2 Seleccién del tipo de unidad de transporte

6.3 Verificacién de la unidad de transporte antes de la arrumazén
6.4 Distribucién de la carga en unidades de transporte

6.5 Requisitos del receptor de la carga con respecto a su arrumazon
6.6 Riesgos de condensacién en las unidades de transporte

6.7 Simbolos para la manipulacién de la carga

7. Diferentes métodos de arrumazon y sujecion de la corga. Sistemas

de cdlculo

7.1 Sujecion

7.2 Blogueo y arrastromiento
7.3 Aumento de la friccidon
7.4 Contencidn

8. Manipulacion segura de los bultos
8.1 Manipulacién manual
8.2 Dispositivos para la manipulacion mecdnica
8.3 Equipo protector personal

9. Equipo para la sujecion y proteccion de la carga. Tipos de
dtiles
@.1 Equipo fijo en las unidades de transporte
9.2 Equipo reutilizable de sujecién de la carga
9.2.1 Cintas de Amarre
9.2.2 Eslingas textiles
9.2.3 Cables y eslingas de acero
9.2.4 Cadenas de acero
9.2.5 Blogueos sintéticos; bolsas de estiba, voidgards, wedges y
otros.
9.2.6 Voidfillers
9.2.7 Antideslizantes
9.2.8 Safety sheets
9.2.9 Barras y tablas de blogueo
9.2.10 Redes de Estiba
@.2.11 Lonas de estiba
9.2.12 Toldos de proteccidn
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9.2.13 Cantoneras
9.2.14 Sistemas anexos a contenedores especiales.
@.3 Equipo de un solo uso
9.3.1 Cintas tfextiles de un solo uso
9.3.2 Cintas sintéticas de un solo uso
9.3.3 Flegje
9.3.4 Desecantes. Cdlculo de uso.
9.3.5 Slip sheets
?.4 Madera de estiba
9.4.1 Convenio Nimf-15. Aplicacién
9.4.2 Regulacién y normas técnicas aplicables
9.4.3 Técnicas de estiba en madera
9.4.3.1 Blogueo longitudinal
9.4.3.2 Blogueo transversal
9.4.3.3 Bloqueo vertical
9.4.3.4 Arriostramiento. Uso de palets vy elementos
normalizados
9.4.3.5 Bloqueo en Diagonal y mediante serretas
9.4.3.6 Plataoformas de madera para fransporte de maquinaria.
UNE 49023:1966
9.4.3.7 La distribucion de peso en contenedor. Uso de la
madera
9.5 Inspeccidn y rechazo de equipo de sujecion

10. Al concluir la arrumazon
10.1 Cierre de la unidad de fransporte
10.2  Marcado y rotulacién
10.3 Documentacion
10.4 Verificacion de la masa bruta.

MODALIDAD PRESENCIAL / SEMIPRESENCIAL / ONLINE

PARTE Il. GUIDELINES Y CALCULO PRACTICO DE ESTIBA SEGUN LA
TIPOLOGIA DE MERCANCIAS. Por Francisco Ferndndez Sasiain

11. Arrumazon y sujecion de cargas unitariaos. Carga general y

refrigerada

11.1Cargos en envolturas

11.2  Cargaos en paletas

11.3  Balos y fardos

11.4  Sacos en paletas

11.5  Sacos de gran tamaiio (Big Bags)

11.6 Losas y paneles

11.7  Bidones, depdsitos GRG, jerricanes y barriles
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12.

13.

14.

15.

11.8  Tubos de plastico / PVC y elementos similares
11.9  Cargas en cqjas de cartdn

11.10 Carga de pescado y marisco en reefer

11.11  Carga de frutas y verduras en reefer

11.12 Carga de carnes y embutidos en reefer

11.13 Carga de graneles sueltos para alimentacion
11.14 Carga de productos a granel no alimenticios
11.15 Carga de vidrio

Arrumazon y sujecion de cargas no unitarias

12.1  Distintos tipos de cargas en bultfos arrumadas juntas
12.2  Arrumazén de cargas pesadas y ligeras juntas

12.3  Arrumozén de cargas rigidas y no rigidas juntas

ARRUMAZON Y SU) ECION DE PRODUCTOS DE PAPEL Y CARTON

13.1  Directrices generales para la arrumazén y sujecién de productos
de paopel

13.2 Bobinas de papel en posicidn vertical

13.3  Bobinas de papel en posicidn horizontal

13.4  Papel en hojas colocado en paletas

Arrumazén y sujecion de cargas que requieren técnicas

especiales. Metal, maquinaria y carga pesada
14.1  Bobinas de acero

14.2 Tambores de cable

14.3 Rollos de alambron

14.4 Chopao gruesa de acero

14.5 Planchos de acero

14.6 Tubos grandes

14.7 Bloques de piedra natural

14.8  MAqguinas

14.9  Vehiculos y componentes de automocion

14.10 Anclos

1411 Flexitanks

14.12 Unidn de flat racks para cargas de grandes dimensiones

Arrumazoén y sujecion de cargas peligrosas

15.1  Reglas para el transporte de cargas peligrosas

156.2  Definiciones

15.3  Reglas para la arrumazon

15.4  Arrumazdn, separacion y sujecion

15.5 Etiquetado y rotulacion

15.6  Transferencia de informacién al realizar el transporte de cargas
peligrosas
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15.7 Responsaobilidades

16. Training de calculo para consolidacion
Casos practicos resueltos y ejercicios propuestos

Prdcticas En el caso de curso semi-presencial o presencial, las prdacticas y entrenamiento
para la adaquisicion y consolidacion de destrezas y conocimientos estdn
incluidos.

Mgeit=Jeigelelel D. Carlos Herndndez Barrueco

Lcdo. en CCPP y de la Administracion por I|a
Universidad del Pais Vasco. Master en Direccion
Logistica Integral (CSG). Comisario de Averias por el
Colegio Oficial de la Marina Mercante. Posee infinidad
de titulos en Logistica, PRL, Calidad, Medio Ambiente y
ofros dmbitos orientados hacia la Direccién Logistica
Integral. Ha sido Jefe de Planta en Steco - Allibert,
Adjunto al Director de Operaciones en Norbert
Dentressangle y Director de Logistica en Faurecia.
Actualmente trobajao como Rble. de Logistica en Levantina y Asociados de
Minerales . Es uno de los pioneros de la formacién sobre Estiba en Espafio,
materia esta que imparte desde hace 10 afos en las principales Escuelas vy
Centros de Formacion Logistica de nuestro pais.

D. Francisco Ferndndez Sasiain

Es ingeniero industrial, en la especialidod de
Organizacién Industrial, por la Escuela Técnica Superior
de Ingenieria Industrial (ETSII) de la Universidad de Vigo y
Comisario de Averias por el Colegio Oficial de la Marina
Mercante. Ha completado su formacién con diversos
cursos superiores de especializaciéon (Prevencidén de
Riesgos Laborales, Oficial de Proteccion de Instalaciones
Portuarias, etc.). Actualmente trabaja como Director de
Operaciones en PROGECO VIGO.

Ademds es autor del libro “Estiba y trincoje de mercancias en contenedor”, una
de |las principales referencias de esta materia.




‘ 1 2 H .
r m — Ficha Tecnica del Curso:
q

' Carnet Especialista de Estiba en Contenedor. Cédigo CTU 2014 -
Instituto Para la Seguridad en las Cargas IMO/ILO/UNECE

=Taililelele/eM Modalidad online: Certificado de aprovechamiento.

Modalidad presencial: Certificado de aprovechamiento.

Modalidad semipresencial: Cerfificado de oprovechamiento + Carnet de
Especialista de Estiba en Contenedor




